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【記者何毓芬台中東勢報導】半世紀來，來自挪威的宣教士尤漢森牧師、尤約翰

牧師和尤寶珍牧師家族三代，因著上帝的呼召和感動，放棄在挪威優渥的生活，

漂洋過海跨越半個地球來到台灣，深入東勢客家庄進行醫療傳道的工作，在這地

撒下許多福音的種子，也為山城地區老人照顧服務奠定良好的典範。 

 

會講客家話 人生精華獻給東勢 

尤漢森牧師（尤約翰牧師的父親）於 1961年來到東勢宣教設立教會，當時他看見

當地醫療資源相當匱乏，於是在教會旁開辦「信義診所」，透過醫療傳道服務東

勢居民。隨著台灣老年化問題愈來愈嚴重，老人照護資源嚴重不足，尤約翰牧師

於 1991年把原來的「信義診所」轉型為「信義老人養護中心」，藉此延續對社區

老人的關懷，讓山城長輩能夠有一個安心度過晚年生活的地方。 

 
本身是醫生的尤白嘉莉師母，出診到各地巡迴醫療。 

以前傳統東勢客庄的「阿婆」怎

麼可能信耶穌？信義老人安養中

心張憲文院長表示，當時東勢居

民看見外國人（尤約翰牧師）會

講客家話都相當好奇，加上尤牧

師親土親民的個性，讓他很容易

與客家人互動相處。後來，尤約
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翰牧師在中嵙和大茅埔地區開辦兒童主日學，本身是醫師的尤白嘉莉師母，則是

在診所幫山城民眾看病，並開車去到各村落巡迴醫療，他們夫婦把人生中最精華

的歲月都留給東勢的客家人。 

尤約翰牧師的足跡踏遍東勢鎮每個角落，不僅用心關懷偏遠山城的老人，喜歡拍

照的他時常帶著相機，一邊傳道一邊紀錄早期東勢居民的生活文化。後來，還將

這些保存完整的影像資料錄製剪輯成紀錄片，送給東勢地區的居民。張憲文院長

提到，回想自己初中二年級，東勢鎮某座橋下正在進行建樵活動，當時他看見一

位白髮碧眼、身材高挑的外國人，手裡拿著相機對著民眾拍照，那一次是他與尤

牧師的第一次接觸，至今仍然印象深刻。 

 

每年回東勢探望老朋友 

 

台灣在十多年前已經邁入高齡化社會，目前山城是台中人口老化最嚴重地方，因

著尤約翰牧師二十多年前的看見，讓信義老人安養中心在老人照顧服務發展過程

中從未缺席。今年 77歲的尤約翰牧師，自從退休之後就回到挪威，在東勢地區傳

道和老人照顧工作，則由在地的工作同仁接續與傳承。他除了持續關心在中國的

宣教工作之外，每年會固定回來東勢探望同工和老朋友，關心教會福音工作以及

老人照顧服務的現況。 
尤約翰牧師和尤寶珍牧師（前排右

一、二）參加新社長青學堂開幕。 

現任東勢信義老人養護

中心董事長尤寶珍牧師

（尤約翰牧師的長

女），每年定期回來台

灣開會，持續關心老人

照顧服務的工作。由於

挪威的老人照顧服務比

台灣更早開始，尤約翰

牧師和尤寶珍牧師常會

分享挪威老人照顧服務

的經驗和資訊，或是每

年定期安排同工到挪威進行教育訓練，以提升機構老人照顧的服務品質。 

張憲文院長表示，從尤約翰牧師身上看見尊主為大、待人誠信的特質，成為眾人

學習效法的榜樣。每年尤約翰牧師回來台灣，看見眼前熟悉的事物，再次提起過

去在東勢宣教傳道和服務老人的經歷。如今，對於東勢地區的百姓來說，尤約翰

牧師家族前後三代的服事見證，就像是一部宣教歷史，刻畫記錄上帝在東勢客家

庄的奇妙作為。 
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